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Расписание уроков учащихся 1 классов на 1 четверть 2026-2027 уч г (1,3 неделя)

Время/урок 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7 1.8
понелельник Лимонова
1 ур=9.09-9.35 РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ

2 ур-9.50-10.25 чтение чтение матем чтение матем матем чтение чтение
3 ур-10.40-11.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-1 1.30-12.05 Русск.яз Русск.яз Окр.мир Русск.яз Окр.мир Окр.мир Русск.яз Русск.яз

Изо/музыка Изо/музыка Изо/музыка Физ-ра Изо/музыка Изо/музыка Физ-ра Физ-ра
вторник S

1 ур=9.09-9.35 матем матем чтение матем чтение чтение матем матем
2ур-9.50-10.25 Окр мир Окр мир Русск.яз Окр мир Русск.яз Русск.яз 'Окр мир Окр мир
3 ур-10.40-11.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-11.30-12.05 Физ-ра Физ-ра Физ-ра Изо\музыка Физ-ра Физ-ра Изо\музыка Изо\музыка

среда
1 ур=9.09-9.35 чтение чтение матем чтение матем матем чтение чтение
2 ур-9.50-10.25 Русск яз Русск яз чтен Русск яз чтен чтен Русск яз Русск яз
3 ур-10.40-11.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-1 1.30-12.05 Физ-ра Физ-ра Русск.яз Физ-ра Русск.яз Русск.яз Физ-ра Физ-ра

чкгверг
1 ур=9.09-9.35 матем матем чтение матем чтение чтение матем матем
2 ур-9.50-10.25 чтен чтен Русск яз 1 чтен Русск яз Русск яз чтен чтен
3 ур-10.40-11.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-11.30-12.05 Русск.яз Русск.яз Физ-ра Русск.яз Физ-ра Физ-ра Русск.яз Русск.яз



пятница
1 ур=9.09-9.35 матем матем чтен матем чтен чтен матем матем
2 ур-9.50-10.25 чтен чтен Русск.яз чтен Русск.яз Русск.яз чтен чтен
3 ур-10.40-11.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-11.30-12.05 Русск.яз Русск.яз матем Русск.яз матем матем Русск.яз Русск.яз

*В первую и третью недели обучающиеся проходят: 4 часа русского языка, 4 часа литературного чтения, 3 часа математики, 1 час 
окружающего мира, по 0,5 часа музыки и изобразительного искусства, 2 часа физической культуры.

Расписание уроков учащихся 1 классов на 1 четверть 2026-2027 уч г (2,4 неделя)

Время/урок 1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7* 1.8
понелельник .
1 ур=9.09-9.35 РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ РОВ
2 ур-9.50-10.25 чтение чтение матем чтение матем матем чтение чтение
3 ур-10.40-1 1.15 Дин пауза Дин пауза Окр мир Дин пауза Окр мир Окр мир Дин пауза Дин пауза
4 ур-1 1.30-12.05 Русск.яз Русск.яз Дин пауза Русск.яз Дин пауза Дин пауза Русск.яз Русск.яз

Физ-ра Физ-ра Физ-ра
вторник
1 ур=9.09-9.35 матем матем чтение матем чтение чтение матем матем
2ур-9.50-10.25 Окр мир Окр мир Русск.яз Окр мир Русск.яз Русск.яз Окр мир Окр мир
3 ур-10.40-1 1.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-11.30-12.05 Физ-ра Физ-ра труд Физ-ра труд труд Физ-ра Физ-ра

среда 1
1 ур=9.09-9.35 Русск.яз Русск.яз матем Русск.яз матем матем Русск.яз Русск.яз



2 ур-9.50-10.25 матем матем чтение матем чтение чтение матем матем
3 ур-10.40-11.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-11.30-12.05 труд труд Русск.яз труд Русск.яз Русск.яз труд труд

Физ-ра Физ-ра Физ-ра Физ-ра Физ-ра
чктверг
1 ур=9.09-9.35 матем матем Русск.яз матем Русск.яз Русск.яз матем матем
2 ур-9.50-10.25 чтен чтен матем чтен матем матем чтен чтен
3 ур-10.40-11.15 Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-11.30-12.05 Русск.яз Русск.яз Физ-ра Русск.яз Физ-ра Физ-ра Русск.яз Русск.яз

пятница
1 ур=9.09-9.35 Русск яз Русск яз матем Русск яз матем матем Русск яз Русск яз
2 ур-9.50-10.25 чтен чтен чтен чтен чтен чтен чтен чтен
3 ур-10.40-1 1.15 Дин пауза Дин пауза Дин.пауза Дин пауза Дин. пауза Дин.пауза Дин пауза Дин пауза
4 ур-11.30-12.05 матем матем Русск яз матем Русск яз Русск яз матем матем

*Во вторую и четвертую неделю: 4 часа русского языка, 3 часа литературного чтения, 4 часа математики, 1 час окружающего мира, 1 час на 
труд (технологию) и 2 часа на физическую культуру. Общая недельная нагрузка не превышает 15 часов.


